
　5月27日に、施設周辺の草取り、
ゴミ拾いの清掃を行いました。職
員一同、心地良い汗をかきなが
ら作業を行いました。今後も、
気持ち良く過ごせる環境づ
くりに取り組んでいき
ます。
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　今年は春から気温がぐんぐん上がり、長い夏となりま
した。大阪関西万博の開催や各地でのイベント再開等で

世間も活気がもどり、賑わいをみせています。ひらはらの郷でも、利用者様に時々
の季節を感じながら楽しんでいただけるよう、感染対策に気をつけながら、行事
を行っています。広報を通じ、利用者様のご様子を少しでも家族様にお届けでき
ればと思います。
　まだ残暑が続きますが、「暑さ寒さも彼岸まで」を信じて、季節の変わり目に
体調整え、利用者様家族様また地域の皆様と共に心和む秋を迎えていければと思
います。 （浜田　谷本）

編集後記

シティークリーニング

　令和 7 年 7 月 8 日、「翠扇会」様による日本舞踊
を披露いただきました。素敵な衣装やしなやかな
舞いに、皆様喜ばれていました。

ボランティア

新人紹介

介護支援専門員
白銀 博恵（しろかね　ひろえ）

趣味・特技…ゲーム・映画鑑賞・ド

ライブ

今後どんな職員に
なっていきたいか…ケアマネジメン

トに必要な知識・技術を身につけて、
利用者様やご家族様に安心して頂け
るような職員を目指します。

介護助手
山下 恵美（やました　えみ）

趣味・特技…司会（ウグイスをして

きましたので出馬する人はご報告く

ださい。）

今後どんな職員に
なっていきたいか…利用者様が笑顔

で過ごせるような職員になりたいで
す。
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　父の日に職員からメッセージを添えて、向日葵
の花をプレゼントしました。
　笑顔で記念撮影を行い、少し照れているご様子
でしたが、とても喜んでいただけました。

　父の日に職員からメッセージを添えて、向日葵
の花をプレゼントしました。
　笑顔で記念撮影を行い、少し照れているご様子
でしたが、とても喜んでいただけました。

　入居者様の「生活の楽しみ」を増やすために、体操や歌・レ
クリエーションなどサロン活動を行っています。
　地域の集まりのように、集いの場となるような取り組みを目
指しています。

　入居者様の「生活の楽しみ」を増やすために、体操や歌・レ
クリエーションなどサロン活動を行っています。
　地域の集まりのように、集いの場となるような取り組みを目
指しています。

父の日父の日

　母の日に職員からのメッ
セージを添えて、カーネー
ションをプレゼントしまし
た。みなさま生花のカーネー
ションにとても喜んでくださ
り、素敵な笑顔で記念撮影を
する事ができました。皆様の
笑顔にスタッフ一同元気をも
らいました。　

　母の日に職員からのメッ
セージを添えて、カーネー
ションをプレゼントしまし
た。みなさま生花のカーネー
ションにとても喜んでくださ
り、素敵な笑顔で記念撮影を
する事ができました。皆様の
笑顔にスタッフ一同元気をも
らいました。　

母の日母の日 虹色サロン虹色サロン

季節の歌

カラオケ

かき氷

季節の歌
体操体操

カラオケ

　「いたたたーー」と言いながら、
頑張られています☆

　昔を懐かしみながら、
心を込めて十八番を
歌いました♪

　季節の歌は大盛況♪
美声がフロアに響き渡ります♪

　「いたたたーー」と言いながら、
頑張られています☆

　昔を懐かしみながら、
心を込めて十八番を
歌いました♪

　季節の歌は大盛況♪
美声がフロアに響き渡ります♪

全てセルフサービスの「手作りかき氷」大大大好評 (*^^)v 自分で作るかき氷を満喫されました。全てセルフサービスの「手作りかき氷」大大大好評 (*^^)v 自分で作るかき氷を満喫されました。

かき氷
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フレッシュで美味しいわ★

洋ナシ、黄桃、バナナ、
パインの果物が入っています。

　今年度も、恒例のジュースバイキングを行いました。
　一番人気は手作りミックスジュースでした。コーラフロート
を初めて飲まれる利用者様もおられ、想像以上の美味しさに、
おかわりする方も多く好評でした。

　今年度も、恒例のジュースバイキングを行いました。
　一番人気は手作りミックスジュースでした。コーラフロート
を初めて飲まれる利用者様もおられ、想像以上の美味しさに、
おかわりする方も多く好評でした。

　夕涼み会を 7/24 と 7/31 に行いました。
スイカ割り、炭坑節の披露、かき氷とスイカを召し上がってい
ただき、日が沈みだした頃に花火を楽しまれました。夏の雰囲
気を満喫され、思い出に残る夏の一夜を過ごされました。

　夕涼み会を 7/24 と 7/31 に行いました。
スイカ割り、炭坑節の披露、かき氷とスイカを召し上がってい
ただき、日が沈みだした頃に花火を楽しまれました。夏の雰囲
気を満喫され、思い出に残る夏の一夜を過ごされました。

ジュースバイキング 夕涼み会
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デイサービス

　父の日行事として日頃の感謝を込めて「ひまわり」
を贈りました。
　ひまわりには「情熱と敬慕」の意味があるそうです。

　母の日の行事は、「オレンジ色のカーネーション」
を贈りました。オレンジ色には「愛情」の意味がある
そうです。

父の日

　七夕行事では短冊に「元気でいられ
ますように‥」と願いを込めました。
皆様の願いが叶いますよう‥

七夕行事

　日比崎中学から 3 日間職場体験にこられました。血
圧測定やレクリエーションなど体験され利用者様とふ
れあい３日間介護について体験されました。

中学生職場体験

母の日

　色とりどりの短冊にお願いを込めて、笹に飾り付けを行いました。
七夕の飾りに目を楽しませながら眺め、各ユニットではところてんやアイスク
リーム、ジュースにコーヒーをいただきながら、穏やかな時間を過ごしました。

　色とりどりの短冊にお願いを込めて、笹に飾り付けを行いました。
七夕の飾りに目を楽しませながら眺め、各ユニットではところてんやアイスク
リーム、ジュースにコーヒーをいただきながら、穏やかな時間を過ごしました。

七夕

職場体験

楽しかったよ !

介護のいろいろな

体験学習ができたよ！
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